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ANEXO II

 

CARGA HORARIA MÍNIMA PARA LA LICENCIATURA EN NUTRICIÓN

La carga horaria mínima que deberían contemplar los Planes de Estudio para la titulación del/la Licenciado/a en 
Nutrición se establece en 3100 horas reloj distribuidas de la siguiente manera:

ÁREA HORAS

FORMACIÓN BÁSICA 800

FORMACIÓN ESPECÍFICA 1400

PRÁCTICAS PROFESIONALES 
SUPERVISADAS

600
PRÁCTICA 
PROFESIONAL

TRABAJO FINAL 100

HORAS FLEXIBLES 200

TOTAL 3100



Partiendo de los ejes acordados para la distribución de los contenidos básicos se consideran:

FORMACIÓN BÁSICA los aspectos contemplados en los ejes: Aspectos Biológicos; Aspectos Psico-
socioculturales y económicos de la Alimentación; Ética, Bioética y Deontología Profesional; Metodología 
Científica aplicada a la práctica profesional.

FORMACIÓN ESPECÍFICA los aspectos contemplados en los ejes: Aspectos Relacionados con el Alimento; 
Aspectos Clínico- Nutricionales; Nutrición y Salud Colectiva; Administración y Gestión en Alimentación.

Las HORAS FLEXIBLES serán asignadas de acuerdo con los criterios de cada carrera para profundizar la 
formación en ciertos alcances del título y/o para actividades complementarias.
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